
PERCHÉ FARE LA MAMMOGRAFIA 
 
 

L’incidenza del carcinoma mammario è tale da rendere questa patologia una vera e 
propria malattia sociale. 

Una donna su dieci ha la probabilità di ammalarsi di tumore al seno, prima causa di 
morte per tumore nel sesso femminile. 

Molti studi clinici hanno dimostrato che la mortalità per questa neoplasia può 
essere ridotta almeno del 30% con programmi di diagnosi precoce. 

 
La mammografia è l’indagine più sensibile, specifica ed efficace per rilevare 

lesioni cancerose, anche di lieve entità. Sottoporsi quindi allo screening consente una 
prevenzione efficace. 

La mammografia è un esame radiologico che dura dai dieci ai quindici minuti. 
L’esame prevede due radiografie - per ciascuna mammella - effettuate con una 

leggera compressione del seno. La dose di radiazioni utilizzate è minima. 
 
La Asl ionica invita tutte le donne che riceveranno l’invito a sottoporti all’esame 

gratuito e ad essere testimoni dell’importanza della prevenzione. 
 
Una prevenzione specifica ed efficace ha già salvato la vita a tante donne. 
 


