UTENZA dei SERT - ASL TA/1

Nell'anno 2004 il Dipartimento delle Dipendenze Patologiche ha registrato
un'affluenza totale pari a 2.272 utenti, con un Tasso di Prevalenza uguale a 39,1
utenti per 10.000 abitanti dell'intera ASL TA/1, con un rapporto fra sessi
ampiamente spostato verso gli utenti maschi ( 14:1).

La distribuzione per etd, mostra una predominanza delle fasce 25-29 e 30-34
anni, ad eccezione del Ser.T. di Taranto che evidenzia un complessivo invecchiamento
dell'utenza, probabilmente attribuibile ad una cronicizzazione dei tossicodipendenti,
vale a dire utenti stabilmente in carico al Ser.T, incapaci di lavorare se non in
contesti protetti, con problemi di salute invalidanti e situazioni di solitudine.

In particolare la “nuova utenza” in carico ai Ser.T. , quale indicatore per la
valutazione del “rischio-tossicodipendenza”, sebbene risulti sottostimata in questa
prima indagine conoscitiva, offre riferimenti utili per un monitoraggio mirato del
territorio.

Infatti i Ser.T. di Castellaneta e Manduria registrano tassi d'incidenza di
“nuovi utenti” maggiori in ambito provinciale, che si discostano considerevolmente
dagli altri Sert e un contestuale abbassamento della fascia di eta ( 20-29 anni),
rispetto all'utenza “gia in carico”.

L'eroina, continua a rimanere la sostanza principale, tradizionalmente presente
fra i consumi/abusi degli utenti che accedono ai Servizi Pubblici per le
Tossicodipendenze, mentre come sostanze di abuso secondario si puo riscontrare un
aumento del numero dei soggetti che si dichiarano consumatori di cocaina ( 25,1%).

Per quanto riguarda le ‘nuove droghe”, i dati piu recenti di cui i Ser.T. del
territorio dispongono in merito al consumo giovanile e alle “nuove droghe” fanno
riferimento ad una ricerca effettuata nel 2001 in collaborazione con la Prefettura di
Taranto ed altre quattro Prefetture italiane, nellambito di un Progetto promosso dal
Ministero degli Interni e finanziato dal Ministero per la Solidarieta Sociale, dal titolo:
"Giovani, discoteca, alcol, sostanze: risultati di un'indagine sui consumi, atteggiamenti
e stili di vita nel territorio Tarantino”, i cui dati pit significativi sono riportati nella
Tabella n.2 bis.

L'attivita totale del Dipartimento delle Dipendenze Patologiche, & composta per
I'88.2 % da trattamenti effettuati all'interno dei Ser.T., dall'8.4 % nel carcere e dal
3,5 % nelle comunita terapeutiche.



Le due tipologie di trattamenti, psico-sociale e farmacologico, sono eragate in
percentuali quasi sovrapponibili ( 53.59% contro i146,41%).

La permanenza media di un utente-tossicodipndente in Comunita
Terapeutica, oscilla dai 3 ai 6 mesi, infatti si registra un'attivita altalenante di dette
strutture, con un andamento complessivo negativo.

Per quanto riguarda gli utenti alcodipendenti, in carico presso i Centri di
Alcologia dei Ser.T della ASI TA/1, I'esiguita del dato totale, pari a 138 unita del
2004, non ci ha permesso di analizzarlo con misurazioni di frequenza sensibili, ma solo
in percentuale.

Trattasi pertanto, di un dato certamente sottostimato, da attribuire forse al
recente avvio di detta attivitd, nei Sert. della Provincia.

Non a caso il 60.5% degli alcolisti della nostra ASL, si concentra nel Ser.T. di
Taranto, che per primo ha affrontato le problematiche di utenti alcoldipendenti.

La popolazione totale alcol-dipendente rivoltasi ai Ser.T della ASL TA/1 e
prevalentemente di sesso maschile, appartenente a fasce di eta comprese fra i 30
e 49 anni, mentre i nuovi utenti appartengono prevalentemente alla fascia di eta
compresa fra i 20-29 anni, ed hanno fatto registrare un picco percentuale,
sensibilmente rilevante, presso il Ser.T. di Castellaneta.
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Tabella 1. Utenti dei SERT della ASL TA/1 - ANNO 2004
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Tabella 1bis Utenti dei SERT della ASL TA/1 - ANNO 2004
suddivisione per classi d'eta
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USO PRIMARIO delle SOSTANZE di ABUSO
anno 2004
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USO SECONDARIO delle SOSTANZE di ABUSO
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Tabella 2

sostanze

Nuove droghe: sostanze che i giovani utilizzano piu frequentemente

utilizzo massimo :

utilizzo medio

utilizzo minimo

hashish, marijuana(cannabis)

179 (59,7%)

Sostanze che i giovani utilizzano piu frequentemente

ecstasy; 19,7%

superalcolici; 77,0% —

alcol (vino, birra); 81,0%

cocaina; 13,7%

61 (20,3%)

eroina; 4,7%

12 (4,0%)

LSD (trip); 3,7%

anabolizzanti; 2,3%

\crack; 1,0%
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amfetamine (speed); 3,7%

farmaci senza
prescrizione medica;
(2,0%)

hashish, marijuana; 84,0%



Tabella 3

suddivisione per classi d'eté

USO di ALCOLICI - 2004
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Tabella 3bis

USO di ALCOLICI

ANNO 2004

TOTALE UTENTI ALCOLDIPENDENTI

M % F % TOT %
Tot. ASL TA/1 118 85,5 20 14,5 138 100,0
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MOVIMENTO delle PRESENZE di UTENTI nelle COMUNITA' TERAPEUTICHE

Tabella 4. AFFERENTI alla ASL TA/ 1
1° trimestre
o Uscite i Tot. presenti
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Tabella 5 Trattamenti effettuati presso i SERT della ASL TA/1

ANNO 2004
TOTALE TRATTAMENTI effettuati presso i SERT - ASL TA/1 TOTALE
clo Ser.T. % S % i  C.C. % n %

Trattamento solo psico- : o ; : : :
sociale e riabilitativo N 1552 i 5425 ii 88 i 7857 i 99 1 38640 | 1739 15339 .
Trattamento farmacologico 1309 | 4575 i 24 i 21,43 {173 i 63,60 1506 | 46,41

TOTALE 2.861 | 100,0 112 i 100,0 272 i 100,0 3.245 | 100,0
grafico n.9 Tipologie di trattamento a utenti tossicodipendenti FENIED (L1 Trattamenti effettuati

ANNO 2004 ANNO 2004
OSer.T
E Trattamento solo psico-sociale e riabilitativo [0 Comunita Terapeutiche
Trattamento farmacologico OcCarcere

46,41%

C.T.= Presso Comunita'Terapeutica; C.C.= Presso Casa Circondariale






